
 
 

 

 

   Circ. n. 277 del 3 aprile 2024      
                       Ai Genitori e al Personale della SdI 

Al Direttore dei S.G.A. 
                                                                                                               SITO WEB 

 

Oggetto: Progetto “Fair Play a tavola” 

 
Si comunica che tutte le sezioni della scuola dell’infanzia- Isola dei Tesori hanno aderito al progetto 
di educazione alimentare “Fair Play a Tavola” promosso dal “COMITATO SCIENTIFICO dell’Università 
Campus Bio Medico” di Roma e dal “COMITATO ORGANIZZATIVO E COMUNICAZIONE Galatea 
Comunicazione, FairPlay4U”. 
Mercoledì 10 Aprile, le nutrizioniste svolgeranno delle attività laboratoriali con gli alunni di tutte le 
sezioni. 
Il progetto “Fair Play a Tavola”, ha come obiettivi principali: 
1. formare gli insegnanti ai problemi dell’alimentazione dei bambini 3 – 5 anni;  
2. incentivare il consumo di alimenti salutari; 
3. sensibilizzare le famiglie ai problemi nutrizionali attraverso la compilazione di un questionario   
sulle abitudini alimentari dei bambini, l’adesione ad un percorso di screening, incontri individuali 
con i nutrizionisti per ricevere indicazioni specifiche di come affrontare eventuali difficoltà di 
alimentazione del bambino per una crescita sana. 
 
ISTRUZIONI PER I GENITORI 

• COME ADERIRE  
 
Ogni genitore riceverà dalle insegnanti della scuola il modulo da firmare:   
1. nella prima parte in alto è evidenziato un CODICE che corrisponde al proprio bambino/a e il QR 
Code per accedere al questionario sulle abitudini alimentari; 
2.  il Codice si deve memorizzare, perché dovrà essere inserito all’inizio del questionario sulle 
abitudini alimentari che il genitore dovrà compilare on line;   
3. nella seconda parte del modulo si trova il CONSENSO INFORMATO  
Per aderire al progetto e far fare lo screening al/alla proprio/a figlio/a, il genitore deve:  
a. Apporre le firme sul modulo ricevuto (pag. 7 e 8)  
b. Consegnare il modulo firmato alle docenti.  
c. Accedere al questionario on line attraverso il QRCode presente all’inizio del modulo del Consenso 
Informato.  
d. Compilare on line il questionario sulle abitudini alimentari del/della  proprio/a figlio/a (scegliendo 
la lingua preferita), dopo aver inserito all’inizio il CODICE del/della proprio/a  figlio/figlia che trova 
scritto sul modulo.  
 
Il genitore che avrà acconsentito allo screening e avrà compilato il questionario, potrà:  
• incontrare le nutrizioniste per un colloquio, il giorno 17 Aprile dalle ore 16:30, per avere consigli o 
fare domande in merito all’alimentazione del/della loro figlio/a; 
 



 
• scaricare il libro digitale “Fair Play a Tavola” che servirà come guida al genitore e potrà essere letto 
dal/dalla bambino/a negli anni successivi, dopo che avrà imparato a leggere; 
• accedere ai cartoni animati abbinati al libro; 
• accedere alle pillole video formative on line, in cui i nutrizionisti dell’Università Campus Bio-
Medico di Roma forniranno consigli su come comportarsi per prevenire atteggiamenti scorretti da 
parte dei bimbi; 
• registrarsi gratuitamente su fairplay4u.it e accedere ad altri contenuti sui temi dell’educazione 
civica che potranno essere utilizzati negli anni successivi con i bambini. 
 
Si prega cortesemente ai genitori di compilare il seguente modulo Google per attestare di aver 
preso visione dell'informativa relativa all'accesso del personale esterno. 
 
 
 LA PRESENTAZIONE DEL PROGETTO  
 

 
 
 
    Il DIRIGENTE SCOLASTICO 

                       Dott.ssa Rosalia Licata 
                      Firma autografa sostituita a mezzo stampa 
                           ai sensi dell’art. 3 c. 2 D.Lgs n. 39/93 

 

 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSc7UHr6heAFDpVkdYPGXbLo9hlvYnaI3LG8rXnlcYRfC0KCvQ/viewform
https://drive.google.com/file/d/19MHkOtYpgaWlK1sLG5SmtVOTdVy5ecbc/view

