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Attivita motoria- campo d’esperienza IL CORPO E IL MOVIMENTO
SEZ.C- Isola dei Tesori IC Lido del Faro
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Nel corrente a.s. 21/22 'insegnante Beccaceci Cinzia & stata

promotrice e referente di un interessante progetto proposto dall’USR

Calabria “Piccoli eroi a scuola’

presenta

La finalita primaria dell’iniziativa e stata quella di implementare
I'attivita motoria nella scuola dell’infanzia supportando i docenti con

incontri tematici e con la messa a disposizione di un manuale tecnico.

oy .y, Le ricerche degli ultimi anni hanno dimostrato che bambine e i
il gioco motorio per lo sviluppo
delle ahilita di base i i ;
nella Scuota dellIntanzia bambini evolvono secondo un processo di influenza reciproca tra
: ' sviluppo fisico, motorio, cognitivo, emotivo e sociale.
"'m/";g““ ' Il progetto infatti fa riferimento a prerequisiti che precocemente sono

individuati e potenziati con una serie di attivita motorie ma non solo.
Finalita generale e facilitare la costruzione e 'automatizzazione dei
prerequisiti psicomotori,

cognitivi e linguistici che stanno alla base delle capacita denominate

come prerequisiti scolastici.




A questo proposito alcuni strumenti si sono dimostrati particolarmente
utili per valutare motricita, comprensione linguistica, metacognizione,
memoria e orientamento considerati appunto prerequisiti per
I'apprendimento strettamente scolastico.

Il progetto quindi riveste particolare interesse per almeno due finalita:

e nello sviluppo tipico offre 'opportunita di un potenziamento di
attivita motorie connesse ai prerequisiti per I'apprendimento
scolastico;

e permette, inoltre, I'individuazione precoce di fattori di ‘rischio’ per

cui le attivita di potenziamento possono abbassare fi no ad

eliminare future difficolta.


































