
Le quattro stagioni e Suoni e 
silenzi

Laboratorio di musica a.s. 2022/2022

Sez.C «Isola dei Tesori»

Ins.te: Cinzia Beccaceci

Musica e solfeggio nella scuola dell’infanzia
Liberamente tratto da «suoni e silenzi» e «le quattro stagioni» del maestro Libero 
Iannuzzi



DESTINATARI: tutti gli alunni della sez. C

DURATA e SVOLGIMENTO: da Ottobre 21 a Maggio 22

TRAGUARDI PER LO SVILUPPO DELLE COMPETENZE:  

• scoperta della musica e dei suoni attraverso attività di percezione e 

produzione musicale utilizzando voce, corpo e oggetti;

• Sperimenta e combina elementi musicali di base, producendo semplici 

sequenze sonoro-musicali

METODOLOGIA:

• Lezione frontale e in cerchio

• Giochi collettivi

• Esercitazioni su schede

• Utilizzo della LIM

• Proiezione di video animati per massimizzare l’attenzione



OBIETTIVI DI APPRENDIMENTO:

• Sviluppare il linguaggio attraverso la sillabazione ritmica

• Sviluppare la coordinazione motoria

• Discriminare i suoni in base all’intensità

• Sperimentare la distinzione tra Suoni e Silenzi 

attraverso attività pratiche

• Produrre suoni con il corpo e gli oggetti

• Riprodurre ritmi scritti con forme di notazione analogiche

• Coordinare il movimento con la musica



Attraverso il personaggio guida, Rocco il cocco e i suoi amici- Gedeone il 

peperone e Luana la banana, i bambini saranno condotti alla 

conoscenza di simboli significanti che dovranno codificare con la voce, il 

corpo e infine con gli strumenti musicali.

Con la storia dei quattro fratellini-pallini i bambini verranno introdotti 

nel mondo del solfeggio. Impareranno la distinzione tra suono e 

silenzio, tra suono forte e suono debole, tra suono e rumore (i suoni 

belli e brutti), i suoni lunghi e corti. 

Tutte le attività sono rafforzate da schede, flash card, video del maestro 

Libero, dall’app il Pallinatore, da esercizi motori ed infine da giochi che 

ricordano molto il coding unplugged






