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AREA 7 / Lazio-Campania

F.I.G.H. AREA 7 - UFFICIO FORMAZIONE
Ai  Dirigenti scolastici
A1 Docenti di Educazione Fisica

delle scuole primarie e secondarie
di 1° e 2° grado del Lazio

Oggetto: Corsi di IS (Istruttori Scolastici), di IAP (Istruttori di Attivita Promozionale)
di Pallamano per la Scuola.

La Formazione FIGH AREA/7 Lazio, per conto della Federazione Italiana Pallamano (FIGH), per
l'anno scolastico 2026/27, mette a disposizione dei corsi gratuity di formazione.

Tali percorsi sono rivolti ai docenti di educazione fisica delle scuole secondarie di primo e secondo
grado, nonché agli insegnanti della scuola primaria di secondo grado che si occupano di attivita
motoria.

Le proposte formative comprendono il corso IS (Istruttore Scolastico), della durata di 4 ore, e il
corso avanzato [AP (Istruttore di Attivita Promozionale), della durata di 8 ore. Quest'ultimo ¢
orientato principalmente a chi € gia in possesso dell'attestato del corso IS, prevedendo I'esonero
dalle prime 4 ore di formazione.

Inoltre, su specifica richiesta, ¢ possibile pianificare sessioni dedicate ai docenti titolari delle scuole
secondarie, previa conferma di un numero minimo di 10 adesioni; tali corsi prevedono una durata
complessiva di 8 ore, ripartite tra moduli teorici e pratici.

Si informa che 1 corsi saranno pubblicati sulla piattaforma Sofia di Sport e Salute e che, al termine
del percorso, verra rilasciato ai partecipanti un attestato di frequenza.

Le attivita saranno organizzate a partire dal mese di ottobre; i docenti interessati sono invitati a
confermare la propria adesione compilando I'apposito modulo e inoltrandolo alla Formazione FIGH
Area7 all’indizzo e-mail formazione area7(@federhandball.it (dopo formazione trattino basso)

che si occupera della gestione del corso, comunicando luogo e data con il dovuto anticipo per
permettere agli iscritti di registrarsi e confermare la partecipazione sulla piattaforma SOFIA.

In qualita di responsabile dell'Area 7, Avv. Pierpaolo Matarazzo assegnera i corsi ai Formatori
Federale dell'Area 7.

Di seguito si fornisce il contatto del Formatore Federale Area 7,
Sig. Damiano Macera. e-mail

damihand@inwind.it,

Tel. 3280122116, WhatsApp 3280122116

Si allegano :
- Modulo adesione ai corsi,


mailto:formazione_area7@federhandball.it
mailto:damihand@inwind.it

- Power Point corso IS,
- Power point corso IAP.

N.B. nel modulo adesione Area di riferimento AREA/7, aggiungere la scuola dove si insegna, con
relativo indirizzo.

Si esprime il ringraziamento per la professionalita e la cortese disponibilita dimostrate.
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